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Меню ХАРЧЕВНИ ПОРОГИ 
Салаты

· Морепродукты (креветки, мидии, кальмары) с заправкой из белого бальзамического уксуса  200 гр. (250 рублей)
· Салат из авокадо, шампиньонов и лососем слабой соли   200 гр. (210 рублей)
· Княжеский салат с лососем и цуккини 180 гр. (200 рублей)
· Салат с ростбифом из говядины 200 гр. (210 рублей)
· Салат с бужениной, грибами и корнишонами 200гр. (250 рублей)
· Салат «Гусарский»  200 гр. (230 рублей)(говяжий язык, паприка, сыр, корнишоны, майонез)
· Столичный салат из куриного филе 200 гр. (200 рублей)
· Цезарь  классический (с куриной грудкой) 180 гр. (260 рублей)
· Греческий салат с оливковым маслом 220 гр. (220 рублей)
· Итальянский салат 180 гр. (210 рублей) (сыр моцарелла, томаты свежие)
· Сельдь под шубой 180 гр. (160 рублей)
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Меню ХАРЧЕВНИ ПОРОГИ 

Холодные закуски
· Мясное плато (ростбиф из говядины, язык,  буженина) 180 гр. (280 рублей)
· Овощи с грядки (огурцы, томаты свежие, паприка, лук зелёный) 200 гр. (210 рублей)
· Деревянный бочонок (консервированные томаты, огурчики соленые, черемша, маринованный чеснок)  200 гр. (200 рублей)
· Русская закуска: картошечка с селедочкой и маринованным лучком 200 гр. (190 рублей)
· Рулетки из ростбифа с корейской морковкой 150 гр. (190 рублей)
· Лосось шеф - посола с цитрусовым соусом 150 гр. (210 рублей)
· Сырное ассорти (Гауда, камамбер) 130 гр. (180 рублей)
· Язык с соевым  соусом  150 гр.(180 рублей)
Горячие закуски
· Жульен грибной 160 гр. (190 рублей)
· Жульен с морепродуктами 160 гр. (210 рублей)
· Блинчики фаршированные куриным жульеном 160 гр. (190 рублей)
· Мешочки из слоеного теста с картофелем и грибами 160 гр. (210 рублей)
· Драники 200 гр. (210 рублей)
· Кабачки жаренные 150 гр. (150 рублей)
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Меню ХАРЧЕВНИ ПОРОГИ 

Супы
· Суп с морепродуктами 220 гр. (280 рублей)
· Куринный бульон 250 гр. (150 рублей)
· Грибной крем-суп 220 гр. (250 рублей)
· Грибной суп 220 гр. (210 рублей)
· Уха 250 гр. (со сливками или без) (280 рублей)
· Солянка 250 гр. (250 рублей)
· Томатный суп 220 гр. (250 рублей)
Сезонное предложение (на лето)

· Окрошка 220 гр. (150 рублей)
· Холодный борщ 220 гр. (150 рублей)
Горячие блюда
· Медальоны из говядины с печеными томатами и картофелем по-деревенски, подаются с соусом «демигласс»   или красным соусом 360 гр. (420 рублей)
· Бефстроганов с картофельным пюре 280 гр.  (390 рублей) 
· Свинина, обжаренная и запеченная под сыром «пармезан», подается с микс-салатом и красным соусом 310 гр. (370 рублей)
· Паровой лосось, с припущенной спаржей и картофельным пюре, подается с белым соусом «бешамель»  360 гр.  (380 рублей) 

[image: image4.jpg]MNociBopa

MAPK AKTMBHOINO OoTAablIXA




Меню ХАРЧЕВНИ ПОРОГИ 

Горячие блюда на гриле
Рыбное гриль меню

При томлении на гриле мясо рыб приобретает очень нежный и сочный вкус!

· Радужная форель в маринаде из трав, приготовленная на гриле. Подается с белым соусом (450 рублей)
· Норвежский лосось с розмарином, приготовленный на гриле. Подается со свежими овощами (410 рублей)
Гриль меню из мяса

· Гриль  из свиной вырезки, начинённый томатами черри, сливочным маслом, букетом ароматных трав и  зеленого лука  (410 рублей)
· Свиные рёбра, приправленные  тимьяном, приготовленные на гриле. Подаются с  соусом «барбекю» (480 рублей)
· Гриль-стейк из вырезки говядины, предварительно маринованный в травах, подается с томатами и цуккини, приготовленными на гриле (510 рублей)
· Цыпленок-гриль, подается  с печёным картофелем и красным соусом (490 рублей)
· Куриные крылышки, приготовленные на гриле, подаются  с соусом   «барбекю» (210 рублей)
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Меню ХАРЧЕВНИ ПОРОГИ 

Шашлыки
· Шашлык из свинины (400 рублей)
· Куриный шашлык (380 рублей)
· Шашлык из лосося (450 рублей)
Овощи на гриле

Приготовленные на гриле овощи, имеют тонкий запах дымка и неповторимый печеный вкус!
· Картофель гриль (120 рублей)
· Томаты гриль с чесночком (150 рублей)
· Болгарский перец гриль (180 рублей)
· Овощи гриль (перец, лук, томаты) (230 рублей)
******************************
· Хлебная корзина (120 рублей)
******************************
Десерты
· Камамбер (290 рублей)
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Меню ХАРЧЕВНИ ПОРОГИ 

Напитки
· Кофе «Американо», «Эспрессо» - 100 рублей
· Кофе «Капучино» - 140 рублей
· Чай «Ньюби» (черный, зеленый, эрл грэй, клубника с манго) (чашка) – 50 рублей
· Соки «Нико Биотайм» (томатный, апельсиновый, яблочный) – 200 мл – 60 рублей
· Минеральная вода 
· Нарзан (0,5 л) – 80 рублей

· Бонаква (н/г) (0,5 л) – 60 рублей
· Лимонады «воды Лагидзе» - 40 рублей
Тархун

Груша

Крем-сода

Исинди (яблоко)

Ситро (цитрусовый) 

